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Abstract 
The health of prisoners is the concern of the legal systems of different countries around the world, 

and in this regard, most of the countries have dedicated articles to the health of prisoners in their 

domestic laws. The issue of health becomes doubly important when it comes to prisoners. The 

reason for this importance goes back to the elements of the right to health in addition to the 

discussed location. In most countries, existing standards regarding the status of prisoners' rights; 

are low and in some cases terrifying. In the international dimension of prisoners' health, it has 

been emphasized both in general international documents and in specific international documents. 

The purpose of the current research is a comparative study of "enhancement of prisoners' right to 

health in Iran's internal laws and international documents"; the data collection was done by the 

method of note-taking and reference to library resources. The main question of the research is, 

what challenges are there in the laws in the way of improving the health of prisoners? And what 

are the differences and similarities between Iran's domestic laws and international documents? 

Keywords: prison, right to health, prisoners, executive regulations of the prisons 

organization and security and educational measures of the country, minimum standard 
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 چکیده
را در مجموعه   یمواداکثر کشورها    ،راستا  نیدر ا  است.مختلف    یکشورها  ی حقوق   یهاتوجه نظام  مورد   زندانیان  سلامت  ،در سراسر جهان

کند. شود، اهمیتی دوچندان پیدا می که مسئله سلامت زندانیان مطرح می . هنگامی انداختصاص داده   انیزندانسلامت  خود به    ی داخل  ن یقوان
. در بیشتر کشورها، استانداردهای موجود در مورد وضعیت  گردد ی برمدلیل این اهمیت، علاوه بر مکان مورد بحث، به عناصر حق سلامت  

و در مواردی دهشت  پایین  بُبار است.  حقوق زندانیان،  بیندر  بهم در    زندانیان،  سلامت  ، المللی عد  و هم  الملل نیاسناد  اسناد در  ی عام 
زندانیان در قوانین داخلی ایران   حق سلامت  »ارتقاء  تطبیقی   بررسی   پژوهش حاضر،هدف  ی خاص، مورد تأکید قرار گرفته است.  الملل نیب

ه است. پرسش انجام شدای  کتابخانهمنابع  برداری و مراجعه به  آوری اطلاعات از طریق فیشکه با روش جمع بوده  المللی«و اسناد بین
یی بین هاشباهتها و  و چه تفاوت  هایی در قوانین وجود داشتهاصلی تحقیق این است که در مسیر ارتقاء سلامت زندانیان، چه چالش

 المللی وجود دارد؟قوانین داخلی ایران و اسناد بین

واعد کشور، ق  تربیتی  و   تأمینی  اقدامات  و   هازندان   سازمان  اجرایی  نامهنییآزندان، حق سلامت، زندانیان،    ها:کلیدواژه 
 حداقل استاندارد رفتار با زندانیان 
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 مقدمه
مسئله   پیرامون  بررسی  و  برخورداریبحث  بهداشت  زندانیان  حق  مراقبتو    از  و  پزشکیخدمات درمانی  به    های  یا 

چیز را برای انسان پروردگار حکیم که همه  کنیم.فقهی آغاز می  قاعدهعبارت رساتر، حق زندانیان بر سلامت را با یک  
واجب بزرگ را نیز واجب    مقدمات تحقق این   هی حفظ جان او را واجب و ته   ،و انسان را برای خویش آفریده است

الله  فهی عنوان خل به  یبه کمال انسان  لی ن   جهتتحقق انسان سالم    ،لذا  (.4  ، ص1386،  سائس   و  مصباح )  قرار داده است
سلامت جسم و    ی،نعمت اله   ن یتربزرگ»:  دیفرمای)ع( م ی  امام علبرای حفظ حیات، امری واجب و ضروری است.  

جان    ماریی ب  ،آن  تر ازجسم و خطرناک  ماری ی بلاها، ب  ن یترخطرناک  همچنین،جان است.    سلامت،  تر از آنبزرگ
و    یاجتماع   ،یروان  ،ی رفاه و آرامش جسم  ابعاد  سلامت شامل(.  38-47  ، صص1393  ، همکاران« )خسروی و  است

است معنایمعنوی  به  ترتیب، سلامت  بدین    روانی،  جسمی،  کامل  رفاه  از  برخورداری  بلکه  نیست  بیماری  نداشتن   . 
  جاد ی ا  نهیزمش یپ  ی،و درمان   یبهداشت   به خدمات  یدسترس(.  14  ، ص1388  ،و همکاران  کریمی)است    معنوی  و  اجتماعی

های برابر در جامعه  فرصت  جادی ا  باعث  یو درمان  یهای بهداشتبرخورداری از مراقبت  حق   عدالت در جامعه است و 
شود،  که مسئله سلامت درباره زندانیان مطرح میهنگامی  (.104-92  ، صص1388  ،  و همکاران  کریمی)  خواهد شد

می پیدا  دوچندان  سلامت  اهمیتی  حق  عناصر  به  بحث،  مورد  مکان  بر  علاوه  اهمیت،  این  دلیل  . گرددیبرمکند. 
ها  بار است. زنداناستانداردهای موجود در بیشتر کشورها در مورد وضعیت حقوق زندانیان، پایین و در مواردی دهشت

ناکافی،   درمانی  و  بهداشتی  تسهیلات  فیزیکی،  نامناسب  فضای  نظیر  مشکلاتی  فساد،  هاسوءاستفادهبا  نگهبانان،  ی 
روبه شکنجه  و  )ملکی،  خشونت  هستند  ص1385رو  بی(.  24  ،  شرایطی  زندانیچنین  زندگی  خطر  اغراق  به  را  ها 

.  رو هستیمبلکه با یک بیمار روبهبا یک زندانی  نه    شود، مطابق اسناد حقوق بشری،وقتی یک زندانی بیمار می  اندازد.می
در  اعلامیه   بشر  انسان  1ماده  جهانی حقوق  ذاتی  شأن  به  احترام  تأکید  بر  ماده  ها  اعلامیه  25دارد.  عنوان    این  تحت 

  ، و همکاران  رمضانی)   ه است عنوان مبنای توسعه حقوق بیمار قرار گرفت بهقبول برای تأمین سلامتی«  »استانداردهای قابل
سلامت بیماران است.  ء  حقوق پزشکی و مبنای ارتقا   و  ای از حقوق بشرنهیآی  ،حقوق بیمار.  (125-103  ، صص1388

بهداشتی و درمانی دارد. به عبارت دیگر، حقوق بیمار    حقوق بیمار همان انتظاراتی است که او از مؤسسات خدمات
معقول   گروه پزشکی در قبال تأمین نیازهای جسمی، روحی، روانی و اجتماعی مشروع و   عبارت است از وظایفی که

نشان دادن شأن انسانی در    ابزاری برای  ،بیانیه جهانی حقوق بشر  (.60-35  ، صص1388پوربخش، )  دارند  بر عهده  بیمار
و دستورالعمل    نموده  مهیااستانداردهای مراقبت از بیمار    ء ارتقا   المللی بوده که زمینه قانونی و اخلاقی را برایقوانین بین 

در حقوق    ی قانون اساس  29اصل    . آوردمباحث حیاتی اجتماعی، قانونی و موضوعات اخلاقی فراهم می  مهمی را برای
انون اساسی جمهوری اسلامی  )ق   شناسدیم  تیهمگان به رسم  یرا برا  یپزشک   یهاو مراقبت  ی حق بر خدمات بهداشت   ،ما

و    حی صح  یاقتصاد  یزیری»پ  :مقرر داشته  بوده ومرتبط با سلامت    زی ن  یقانون اساس  3اصل    12  بند(.  29اصل  ایران،  
ا  یعادلانه طبق ضوابط اسلام نوع محروم  جادیجهت  برطرف ساختن هر  فقر و  رفع    ، هیتغذ  ی هانهیدر زم  تی رفاه و 

جمهوری اسلامی ایران،   یقانون اساس  3اصل    12  بند)  ست« ا  هادولت  فیاز وظا  مهیب  میمسکن، کار، بهداشت و تعم
انداز  در سند چشم  ،موردنظر قرار داده  حاًیاز حق بر سلامت را صر  یکه برخوردار   یبر قانون اساس  علاوه  (.29اصل  

  توصیف   ایرانی  سالم   جامعه  مشخصات از    غیره،فرصت برابر و    ی، اجتماع  تی از سلامت، رفاه، امن  یبرخوردارنیز    ساله  20
  ی مانند تأمین فضا  یامور   پرداخته شده و  یزندگ  تیف یبه ارتقاء سلامت و بهبود ک  عهن برنامه توسیانوق  دراست.    شده

از مسائل   گیاجتماع که هم  ی فرد  ی هاانیکاهش ز  و  در سلامت   ی پزشک خانواده، عدالت اجتماع  ی سالم، برقرار
برخوردار  بطمرت بر سلامت    یبا  اجرایی آیین   قرار گرفته است.  حیمورد تصر  هستند،از حق    و  هازندان  سازمان  نامه 

نیازهای مختلف   نیز طی مواد مختلف و متعدد به ضرورت و لزوم تأمین 1400مصوب  کشور تربیتی  و  تأمینی اقدامات



 1402، زمستان  4، شماره 3، دوره  حقوق  ی ا رشتهانیم ن ینو  قاتی فصلنامه تحق        62

متهمان فردی، روانی و عمومی در محیط    و محکومان  بهداشتی  بهداشت  از    توجه و  کیفری،  هایمؤسسه  انواعاعم 
است  نموده  قانونی، همچنان چالش علی  (.75-53  ، صص 1392  ،جعفریانو  کرامت  )  اهتمام  اقدامات  این  های  رغم 

بوده    زندانیان«   سلامت  »ارتقاء   تطبیقی  بررسی  پژوهش حاضر،هدف  وجود دارد. لذا،   زندانیان   سلامت  ارتقاء زیادی در  
ه است. پرسش اصلی انجام شدای  کتابخانهمنابع  برداری و مراجعه به  آوری اطلاعات از طریق فیش که با روش جمع

 هایی در مسیر ارتقاء سلامت زندانیان وجود دارد؟تحقیق این است که چه چالش 

 تبیین مفاهیم  -1
  مورد  تحقیق  مفاهیم  و   هاواژه  ابتدا  دارد  ضرورت  گرایانه،واقع  غیر  و  انتزاعی  هایاندیشه  و  آراء   تنوع  و  تکثر  به  توجه  با

 .قرار گیرد بحث

 تعریف زندان  -1-1
کلمه،  معنای   در  زندان   مقامات  کتبی  حکم  یا  قرار   با  کیفری  محکومان  یا  متهمان  آنجا  در  که   است  محلی  عام 

بینی  پیش (.  87  ، ص1374  شود )آخوندی،می  نگهداری   دائم   طور به  یا  و   معین   مدت  برای  یا   موقتاً  قانونی   دار صلاحیت
توان در تبعیت از اندیشه کسانی دانست که مجازات زندان را تنها کیفر جرائم در  عنوان مجازات اصلی را میحبس به

لازم است »کیفر سالب آزادی« و محلی که آزادی مجرمان    ،لذا  .( 23  ، ص1390)صفاری،    دانندجوامع متمدن می
ها  داری کسانی که آزادی آن)زندان(، تعریف و تبیین گردد. به محل نگه  شوندداری میگردد و در آن نگهسلب می

می  ، سلب شده است رفته»زندان« گفته  به کار  مترادف یکدیگر  معین«  »فرهنگ  زندان در  )معین،    اندشود. حبس و 
با معرفی مقامات    ،محلی است که در آن محکومانی که حکم آنان قطعی شده است  ،زندان  . (537و    391  ، صص1382

بهصلاحیت یا  معین  مدت  برای  قانونی  و  قضایی  حرفهدار  کیفر،  تحمل  هدف  با  دائم  و  طور  بازپروری  آموزی، 
ها و اقدامات  امه قانونی و مقررات اجرایی سازمان زنداننر کشور ایران مطابق آیین د. دشونداری میبازسازگاری نگه

به، زندان1372تأمینی و تربیتی مصوب   بازداشتگاه و زندان بود  یطورکلها  یا   هشامل  که نوع اخیر زندان محکومان 
- 4باز )نیمه بسته( و زندان باز )مواد  مهی بندی شده بود: زندان بسته، زندان نی اخص کلمه بر سه نوع طبقهازندان به معن 

ها و اقدامات تأمینی و تربیتی  نامه اجرایی سازمان زندانهای بعدی تحت عنوان »آیین نامهاما در آیین   (؛1372نامه  آیین   8
ی  ابندی سابق، انواع دیگری نیز به زندانِ به معن با حفظ شکل کلی تقسیم  1384/ 20/9و    31/4/1380کشور« مصوب  

ها به شرح مواد آتی به  آمده بود: »زندان   1380نامه  آیین   5حکومان اضافه شده است. در ماده  اخص کلمه یعنی زندان م
ن زندان  بسته،  مجتمعبازمهی زندان  و  باز  زندان  حرفه،  میهای  تقسیم  »اردوگاه«  کاردرمانی  و    5)ماده    شوند« آموزی 

»(1380نامه  آیین  بند  ماده  ب.  زندان  ییاجرا  نامهن یی آ  1«  تأم»سازمان  اقدامات  و  ترب  ین یها    مصوبکشور«    یت یو 
  . شودیم  دهی نامه به اختصار »مؤسسه« نامن یی آ  ن یکه در ا  ی استفاده کرده استفری مؤسسه کاز اصطلاح    28/2/1400

تأمسازمان زندان)   سازمان  رمجموعه یز  یواحدی،  فریمؤسسه ک و اقدامات  ترب  ی ن یها    ا یاست که متهم    (کشور  یتی و 
حبس با هدف اصلاح و    تی تحمل محکوم  یبرا  ایدار، بازداشت و  تی صلاح   یقانون  ای  ییمحکوم به دستور مرجع قضا

مرکز   باز،مهی بسته، ن  هایکه انواع آن عبارت است از زندان  دشویم  یدر آنجا نگهدار  یاجتماع   یو بازسازگار  تی ترب
ماده )  اطفال و نوجوانان  تی و کانون اصلاح و ترب  یزندان باز، بازداشتگاه، اردوگاه کاردرمان  ایو اشتغال    آموزیحرفه

  1(. مطابق قسمت یک بند »ب« ماده  28/2/1400مصوب    کشور  تربیتی و  تأمینی  اقدامات  و   هازندان سازمان  نامه ن یی آ  1
  خارجی   و داخلی  حصار  یا پوسته  دو دارای  که بانی بوده دیده های برج با  محصور بسته، زندان زندان  یی،اجرا نامه ن یی آ
  فرهنگی،  مکان هواخوری،  خوابگاه، زندان، نوع این   در. است کامل حفاظتی و امنیتی ضوابط و شرایط از برخوردار و
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  1دارد. مطابق قسمت دوم بند »ب« ماده    قرار  داخلیپوسته    در  همگی  اشتغال،  و  آموزیحرفه  هایکارگاه  و  آموزشی
  زندان  خارجی  و  داخلی  حصار فاصل  حد  در  مناسب  حفاظت   با  است  محصوری  مکان باز،نیمه  زندان  اجرایی،  نامهن یی آ

خاتمه    از  پس   و  شوندمی  گمارده  کار  به  مسلح،  مراقب  مأمور  نظارت  تحت  و  معین   زمان  در  محکومانآنجا    در  که  بسته
  صنعتی،   های کارگاه  از  بخشی  زندان،  نوع  این .  شوندمی  داده  بازگشت  اختصاصی  یا  گروهی  خوابگاه  به  مجدداً  کار،

  1  ماده  « ب»  بند  سوم  قسمت  مطابقشود.  می  شامل  نیز   را   بسته  زندان  محوطه  یا  درون  عمرانی   و  کشاورزی  خدماتی،
  قضایی   مقام  کتبی  دستور  با  که  کیفری بوده  تأمین   قرار  تحت متهم  موقت  نگهداری  محل  بازداشتگاه،  ،ییاجرا  نامهن یی آ
  امنیتی،   عمومی،  هایبازداشتگاه  شامل  و  سازمان  نظارت  یا  مدیریت  تحت  و  شده  معرفی  آنجا  به  دار،صلاحیت  قانونی  یا

  مکان   عمومی،   ندامتگاهپرداخته شده است.    عمومی  ندامتگاهنیز به تعریف    1ماده    « پاست. در بند »  نظامی  یا  انتظامی
(  آموزیحرفه  مرکز  و   بازمهی ن  بسته،  زندان  شامل)قانونی    الزامات   دیگر  و   حبس   تحمل  به  محکومان  عموم  نگهداری

  شود   نگهداری  کانون  و  کاردرمانی  اردوگاه  مانند  کیفری  هایمؤسسه  انواع  دیگر  در  باید  فرد  که  مواردی استجز  به
 . (28/2/1400مصوب کشور  تربیتی  و تأمینی  اقدامات و هازندان اجرایی سازمان نامهن یی آ 1ماده )

 سلامتی  تعریف حق -1-2
  و   فیزیکی  سلامت  استاندارد  بالاترین   به  تا  دارد  حق  کس   هر  که  معناست  این   به  ذاتی  حق   یک  عنوانبه  سلامت  بر  حق

  کار  محیط مناسب، مسکن  کافی، غذای عمومی، بهداشت پزشکی، خدمات  تمام حق،  این باشد. داشته  دستیابی  روانی
ی  عموم  بهداشت  وی  سلامت  بر  حق.  (183  ، ص1393  ،و همکاران  گیرد )عباسیبر می  در   را   تمیز   ست یزطیمح  و   سالم

سلامت   ،1942تا قبل از سال    .گذاردمندی از سایر حقوق بشری میبر بهرهعمیقی    ری تأث  که  یی قرار داردهاحق  رأس  در
شد  گونه تصور میاین   ی میلاد  60و    50شد. در دهه  تلقی می  1بدن های  ی کارکرد مطلوب و فیزیولوژیک ارگانابه معن 

ارگان  ،بیماری  که فیزیولوژیک  و  مطلوب  کارکرد  عدم  استنتیجه  بدن  انجام    پیشنهادی  هایاستراتژی  ،لذا  .های 
. شدها میبا محوریت بیمارستان  2کرد و موجب گسترش خدمات درمانی مداخلاتی را در سطح کلینیکی افراد مطرح می

به  این دوره در  سلامتی در   ناهنجاری اطلاق    فرد  وضعیت معنای مضیق  یا  بیماری   ,Hellstenگردید )میبه دور از 
2005, pp. 148-149  )داشتن وضعیت رفاه کامل جسمانی، روانی و  که در معنای موسع، سلامتی به معنای  درحالی

  یک   عنوانبه  سلامت  تعریف  درواقع، روند تکاملیگردد.  جزئی از آن محسوب می  ،اجتماعی است که فقدان بیماری 
 موضوع   یک  عنوانبه  سلامت   ظهور  با  شد.  1946  سال  در  جهانی  بهداشت  سازمان  تأسیس   به  منجر  اجتماعی  موضوع
  صرفاً   نه  و  اجتماعی  و  روانی  جسمی،  کامل  رفاه  وضعیت»  عنوانبه  سلامت  درک.  کرد  تغییر  سلامت  مفهوم  عمومی،

 Constitution of the Worldجهانی منعکس گردید )  بهداشت   سازمان  اساسنامه در    « ناتوانی   یا  بیماری   وجود  عدم

Health Organization, Basic Documents, Official Document No. 240, Washington, 1991 ؛)
تعریف کرد. اختلاف    غیرهحق بر سلامتی را نباید به حق بر سالم بودن، مریض نشدن یا نبودن، ناتوان نشدن و    ،بنابراین 

  به   سلامتی«   بر  »حق  اصطلاح   حال،بااین   شود.می  ناشی  اختلافات  همین   از  حدودی  تا  نیز  حق   ایندر تعابیر مربوط به  
  معنای  به  دقیقاً  توان نمی  را  « سلامت  بر  حق »  اصطلاح  هرچند  .گرددمی  نیز  تعابیر  سایر  شامل  خود  ایگسترده  مفهوم  دلیل

  کامل   رفاه  وضعیت  داشتن   معنای  به  سلامتی  موسع،  معنای  در  ولی  نمود  فرض  متعارف  و  معمول  سلامت  از  برخورداری
در    تنها دو بار   ی،. حق بر سلامت گرددمی  محسوب   آن  از  جزئی  بیماری،   فقدان   که   است  اجتماعی  و  روانی   جسمانی،
که  هنگامی  ،گریبهداشت و بار د  ی بار در مقدمه اساسنامه سازمان جهان  کی  المللی مورد اشاره قرار گرفته است؛اسناد بین 

  "سلامت در ارتباط با ها خاص دولت ی هاتیمسئول"به  اجتماعی و فرهنگی -المللی حقوق اقتصادی میثاق بین  12ماده 
 

1. soundness of body 
2. curative services 
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اگرچه هنوز    (.Mann et al., 1994, p. 19)سخن به میان آمده است    " یبهداشت  یهاتی حق مسئول "کند، از  یاشاره م
و    یشده توسط سازمان بهداشت جهان ارائهاما تعریف    از حق بر سلامت وجود ندارد   ی مورد توافق جهان  فیتعر  کی

، 1که توسط »آندریجا استامپار«  فیتعر  ن ی نقطه شروع خوب است. ا  کی  ،حقوق بشر سازمان ملل  یعال  یایساری دفتر کم
برجسته کرواس  زم  یمحقق  بهداشت عموم  یپزشکعلوم    نهیدر  بن   ی کیو    یو  بهداشت جهانی    گذارانانیاز  سازمان 

ن و  ی گراسک   ا ی بوسترئو، پل هانت، سوف   ا یفلاو  سایر محققان و نویسندگان نظیر  توسط ارائه شده است، بعدها    سلامت 
 ,Bustreo et al., 2013)  حقوق بشر مورد توجه قرار گرفت  ری در کتاب بهداشت زنان و کودکان: شواهد تأث   گرانید

20 .p.)  سال بعد   30از    ش ی ب  تاباز کرد، اما    1946خود در سازمان ملل متحد را در سال    گاهی گرچه حق سلامت جا
حق   یمدافع پرانرژ  شولم،ی بهداشت، براک چ   یسازمان جهان   رکلیمد  ن یقرار نگرفت. اول آکادمیک  هایبررسیتحت  

 ,Meier) شد  تی حقوق تثب ی المللن یب ورطور محکم در منشحق به نیا ، او یبه لطف رهبر یتا حد  کهبر سلامت بود 

2010, p. 12).    میثاق    بیسال پس از تصو  12حقوق بشر و    ی جهانیه  اعلاماز تصویب  از سال    بعد  30،  1978در سال
حق بر سلامت را    سیاستمداران،  و  گذاراناستی س   دانشمندان برجسته،  اجتماعی و فرهنگی-المللی حقوق اقتصادی بین 
در سال    نتایج بررسیکردند.    یالملل لاهه بررسن ی حقوق ب  ی شده توسط آکادمیدهکارگاه سه روزه سازمان  کیدر  

که سلامت    مقرر نموداعلامیه آلما    ،1978در سال    .منتشر شد   ی حق بشر  کیعنوان  با عنوان حق بر سلامت به  1979
مایالت  ، دانشگاه شربروک،  1985در سال    .استبشر«    ی»حق اساس بود که پس از آن    یمشابه   دادیرو  زبانی کبک، 

ب  ی مقالات مجله  در  بر سلامت  مورد حق  اکنون، حقمنتشر شد  Revue Québécoise de Droitیالمللن یدر    بر   . 
  کلی  اصول  شمار   در  را  آن  توانمی  و   بوده  المللیبین   عرف  و  بشری  حقوق  اسناد  در  استواری   جایگاه   سلامت دارای

  حق  شناسایی  وجود  (. با 170-139  صص،  1392کجباف،  به شمار آورد )آل  یافتهتوسعه  حقوقی  هاینظام  شدهرفتهیپذ
  زیرا  است  پیچیده  و  دشوار   امری  مزبور،  حق  تبیین   و  نبوده  روشن   کامل  طوربه  حق  این   محتوای   مفهوم  و  معنا  سلامتی،  بر

  اشخاص  به  نسبت  که  است  اضافی  و  نسبی  امری  نیز  سلامتیمسئله    طرفی،  از  و  بوده  نارسا  تعبیری  ،« سلامتی   بر  حق»  تعبیر
بهدر مکان  شود. سلامتی می  متفاوت  کار   و  فعالیت  نوع   و  زندگی   محیط  و   تسهیلات،   از   تنوعی   های سالب آزادی 

واسطه  به  زندانیان   و  متعهد  بدان  المللی، بین   معاهدات موجب  به  عضو  های دولت  که  گرددمی  اطلاق  خدماتی  و   امکانات
 . اندیافته را آن از مندیبهره استحقاق و داشته برخورداری قابلیت آن،

   المللی حقوق بشرمنابع و جایگاه حق سلامت زندانیان در نظام بین -2
انسان برای  دسترس  قابل  سلامت  استاندارد  سطح  بالاترین  داشتن  و  حق  جهانی  بهداشت  سازمان  نظامنامه  در  ها، 

مندی مردم از این حقوق، در نقاط مختلف جهان  المللی گرامی داشته شده است اما مقدار بهرههای متعدد بین عهدنامه
که تمام افراد    بوده حقی همگانی    ، های پزشکی(. برخورداری از خدمات و مراقبت8  ، ص1390متفاوت است )عالمی،  

های درمانی و  هر دولتی مکلف است نیازمندی ،مندی از آن را داشته باشند. به همین منظوریک جامعه باید امکان بهره
تمامی   حق بر بهداشت را برای  ،خود  25جهانی حقوق بشر در ماده    هی پزشکی شهروندان خود را تأمین نماید. اعلام

در    ها دولت  تعهدات  از  بیان   ترین شاخص  و  نمود  بارزترین (.  UDHR, 1948, Art 25بینی نموده است )ها پیش انسان
  که   نمود  مشاهده  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  حقوق المللیبین   میثاق  12  ماده  در  توانمی  را  سلامتی  بر  حقخصوص 

 ، ص 1399ی،  موسو  دی سشناسد )می  رسمیت  به  را  روانی  و  جسمی  سلامت  حصول  قابل  استاندارد  بالاترین   از  مندیبهره
(، کنوانسیون امحای  ICERD, 1965, Art 5)   ینژاد  ضیالمللی رفع کلیه اشکال تبع کنوانسیون بین   ، نین چهم  (.273

 CERC, 1989, Artحقوق کودک ) کنوانسیون ،( CEDAW, 1979, Art 12(2)اشکال تبعیض علیه زنان )  هی کل

 

1. andrija štampar 
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(، ESC, 1996, Art 11(، منشور اجتماعی اروپا )CRPD, 2006, Art 25کنوانسیون حقوق افراد معلول ) (،(1)24
( بشر  به کنوانسیون آمریکایی ADRDM, 1948, Art 11اعلامیه آمریکایی حقوق و تکالیف  الحاقی  پروتکل   ،)

اعلامیه    17ماده    ( وProtocol of San Salvador, 1988, Art 10سالوادور )حقوق بشر معروف به پروتکل سان
 اند.نیز به فراخور موضوع خود به مقوله حق بر سلامتی پرداخته 1990 یحقوق بشر اسلام 

 المللی عام  حق سلامت زندانیان در اسناد بین -2-1
 ویژه به  ایران،  داخلی  اسناد   در  نیز  و  المللیبین   معاهدات  و  اسناد  در  که  است  حقوقی  ترین مهم  از  یکی  سلامت،  بر  حق

  شناخته   رسمیت  به   نظام  سالهبیست  اندازچشم  سند   و   فرهنگی  و   اجتماعی  اقتصادی،   توسعه   ساله پنج  برنامه  و  اساسی   قانون
  ی ضمن   ی تجل  نی . اول(193  ، ص1399  زاده، است )رضایی  گرفته   قرار  مدارانسیاست  و  گذاران قانون  تأیید   مورد  و  شده

به    مسازمان را الزا  ،( مشاهده نمود. ماده مزبور1945)  1منشور سازمان ملل متحد  55در ماده    توانیرا م  یحق بر سلامت
در   ،ن ینموده است. همچن  یدر ارتباط با سلامتی المللن یمسائل ب یراهکارها افتن یو  یبالاتر زندگ یارتقاء استانداردها
اساسنامه   جهانسامقدمه  بهداشت  بهره1946)  2ی زمان  بالاتر  یمند(،  سلامت  ن ی از  حصول  قابل  از    ی کی  ، یاستاندارد 

  ت ی اهم  ت،یبه صلح و امن   ی ابی ها، جهت دست ملت  ی که سلامت   دیو تأکید گرد  ست هر انسان شناخته شده ا  ی ادی بن  ی هاحق
حق بر    گرید  یاگونهبه  زی ( ن1948حقوق بشر )  یاعلامیه جهان  25. ماده  (405  ، ص1399  سقی،)کوکبی  دارد  یادی بن 

 یحق دارد که برا  ی از زندگ  یماده آمده: »هر کس بر چنان سطح  ن ی قرار داده است. در ا  ییرا مورد شناسا  یسلامت
  ، یاجتماع   یو خدمات ضرور  یاش، ازجمله غذا، پوشاک، مسکن و مراقبت پزشکخانواده  و رفاه خود او و  یسلامت

  ی از حق بر سلامت  انی ب  ن یترو کامل  ن یترشفاف(.  146-138  ، صص1394  رضایی،  و  دهقانی  « )عباسی،3باشد...  یکاف
  ی ها»دولت  :( مشاهده نمود که1966)  4ی و فرهنگ  یاجتماع   ، یحقوق اقتصاد  یالمللن یب  ثاق یم  12در ماده    توان یرا م

  ت ی به رسم  یانو رو  یجسم   یاستاندارد قابل حصول سلامت   ن یاز بالاتر  یمندحاضر، حق هر فرد را به بهره  ثاقی عضو م
  مطرح نموده است  ند،یاتخاذ نما  ی در تحقق کامل حق سلامت   دیها بارا که دولت  یاقدامات   نیز  2در بند    .« شناسندیم

 5ی نژاد  ض ی اشکال تبع   هیمحو کل  ونی کنوانس   5شده، ماده  کنار اسناد مطرح  در  .(84  ، ص1400ذاکراردکانی،    زاده و )قلی
  ی تأمین اجتماع   ،ی مراقبت پزشک  ،یعموم  یرا نسبت به سلامت  یعضو را متعهد ساخته تا حق هر فرد  یهادولت  ، (1965)

عضو را   یهادولت  ، (1979)  6زنان  هی عل   ضیاشکال تبع   ه ی محو کل   ونی کنوانس   12کنند. ماده   ن یتضم  یو خدمات اجتماع 
نموده    یزنان و مردان به خدمات مراقبت سلامت   کسانی  یدسترس   ن یدر جهت تضم  ی مکلف به اتخاذ اقدامات مقتض 

به سطح  ،(1989)  7حقوق کودک   ونی کنوانس   23ماده    است. برا  یاز زندگ  یاز حق هر کودک نسبت  توسعه    یکه 
را    غیرهو    یاستاندارد قابل حصول سلامت   ن یاز بالاتر  ودک ک  یمندباشد و بهره  یکودک کاف  غیرهو    یروان  ،یجسم
  ییکایآمر  ونی کنوانس   26ماده    ری نظ  یامهم منطقه  اسناد  .(325  ، ص1400)فیروزپور،    کرده است  تیحما  د،ینما  ن یتضم
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(  1961)  3اروپا  یمنشور اجتماع  11( و ماده  1981)  2هاحقوق بشر و ملت  یی قایمنشور آفر  16(، ماده  1978)  1حقوق بشر
  در   اند.شناخته  تی مرا به رس   یحق بر سلامت  ز ی ن  غیره( و  1990)  4بشر در اسلام حقوق  اعلامیه قاهره درباره    17  و ماده

ادعا    توانیم  ،بی ترت  نیقرارگرفته است. به ا  ییکشورها مورد شناسا  یاساس   ن ی حق مزبور در اکثر قوان  زی ن  یسطح مل
 . است یکشورها الزام  یو بر تمام بوده یعرف ،المللن ی از حقوق ب  یاعنوان قاعدهبه یحق بر سلامت رشینمود پذ

 المللی خاصحق سلامت زندانیان در اسناد بین -2-2
اند. های پزشکی پرداختهبرخورداری از بهداشت و خدمات درمانی و مراقبتحق    اسناد ارشادی خاص زندانیان نیز به

لزوم برخورداری متهمان    بر  مجمع عمومی سازمان ملل متحد، در اصل بیست و چهارم،  43/173قطعنامه    ، در همین راستا
مجمع عمومی سازمان ملل متحد، در   43/173مندی از خدمات درمانی تأکید دارد. قطعنامه  بهره  حقو محکومان از  

بیان   و مندی از خدمات درمانی را تأکید داشتهبهره حقاصل بیست و چهارم، لزوم برخورداری متهمان و محکومان از  
بازداشت  پزشکی مناسب باید در اسرع وقت پس از پذیرش در محل بازداشت یا زندان، از فرد در    نهیدارد: »یک معامی

مراقبت و درمان پزشکی باید در هنگام لزوم برای وی فراهم شود. این مراقبت و    ،یا زندان به عمل آید و پس از آن
مندی آنان از خدمات  به رعایت حق بهره  9درمان باید رایگان باشد«. اعلامیه اصول اساسی رفتار با زندانیان در ماده  

در کشور، بدون تبعیض از جهت    موجودتأکید کرده است: »زندانیان باید به خدمات بهداشتی    شرح زیربهداشتی به  
 Basic Principles for the Treatment of Prisoners Adoptedوضعیت حقوقی آنان، دسترسی داشته باشند« )

and proclaimed by General Assembly resolution 45/111 of 14 December 1990, Art: 9  ماده .)
مورخ   169/34مه رفتار مأموران نیروی انتظامی مصوب مجمع عمومی سازمان ملل متحد طی قطعنامه شماره  نظامنا  6

حفاظت کامل از سلامت اشخاص در حبس تحت نظر آنان    ،مأموران نیروی انتظامی»دارد:  مقرر می  1979دسامبر    17
. اعلامیه اصول اساسی رفتار با  « منظور تأمین مراقبت به هنگام نیاز اقدام به عمل خواهند آورد به ژهیوبه ، را اطمینان داده

باید به خدمات  به رعایت حق بهره  9زندانیان در اصل   مندی آنان از خدمات بهداشتی تأکید کرده است: »زندانیان 
باشند«موجود  بهداشتی   داشته  دسترسی  آنان،  حقوقی  وضعیت  جهت  از  تبعیض  بدون  کشور،    UN Basic)  در 

Principles, p. 9).    شده مقررات سازمان ملل متحد برای حمایت از نوجوانانی محروم از آزادی تصویب  49در بند
اعم از پیشگیرانه    را   مجمع عمومی مقرر شده است: »هر نوجوانی باید مراقبت پزشکی کافی  113/45طی قطعنامه شماره  

پزشک    لهی وس و درمانی ازجمله برای دندان، چشم و بهداشت روانی و محصولات دارویی و مواد غذایی ویژه که به
 ,UN Rules for the Protection of Juveniles Deprived of their Liberty)  تجویز شده، دریافت کند« 

های بهداشتی برای  مراقبت شدگان ارائهبرای رفتار با حبس ( قواعد حداقل استاندارد سازمان ملل 1) 24قاعده  .(1990
های پزشکی  باید دسترسی فوری به مراقبت  یانهمه زندان  ،27داند. مطابق قاعده  )تکلیف( دولت می  زندانیان را مسئولیت 

باشند داشته  امکان  .(SMR Mandela Rules, p. 27)  را  صورت  در  یا  مراقبت  ، پزشک  متخصصان  های  دیگر 
یعنی همه زندانیانی را که از بیماری شکوه    ؛قات نمایندملا صورت روزانه  بهبهداشتی واجد شرایط باید زندانیان بیمار را  

بر ضرورت درمان زندانیان بیمار، حفظ بهداشت  المللی مبتنی  دارند. روح حاکم بر این مقررات، اصول و قواعد بین 

 

1. American Convention on Human Rights, OAS T.S. No. 36, OEA/Ser. L./V/II. 23 Doc. Rev. 2, 144 UNTS 
123 (1969). 

2. African [Banjul] charter on Human and peoples, Rights, OAU Doc. CAB/LEG/67/3 Rev. 5, 21 ILM 58 
(1982).. 

3. European social charter, ETS No. 35, Entered into Force 26 Feb. 1965. 
4. The Cairo Declaration on Human Rights in Islam, signed by the organization of the Islamic Conference on 

5 Aug. 1990. 



 67          یالمللنیو اسناد ب  ران یا  یدر حقوق داخل ان یحق سلامت زندان   یقی مطالعه تطب،  تبار و همکارانموسوی 

های خارج از زندان در مواقع ضرورت جهت حفظ حق حیات  جسمی و روحی آنان و انتقال زندانیان بیمار به بیمارستان
 است.

 گیرینتیجه
  ت ی اهم  حبس )زندان(  در مورد مجازات  ژهیوبه  ،امر  ن یسازد. ایم  مطرح  بشر راحقوق  هرگونه مجازات، موضوع    یاجرا

  ی ازجمله آنکه زندان  ،شده است  مدونی  مختلف   یالمللن یدر اسناد ب  انی رفتار با زندان  به  . قواعد مربوطکندیم  دای پ  یشتری ب
  . شودی دارمناسب نگه  یو درجه دما  ینور کاف  و  هوادارای برخوردار باشد و در محل مناسب    ی آب کاف  و  از غذا  دیبا

مجمع عمومی سازمان ملل متحد، در لزوم برخورداری متهمان و محکومان    43/173قطعنامه    اصل بیست و چهارم  مطابق
معاینه پزشکی مناسب باید در اسرع وقت پس از پذیرش در محل بازداشت    یک»  مندی از خدمات درمانی:بهره  حقاز  

مراقبت و درمان پزشکی باید در هنگام لزوم برای وی    ،زندان به عمل آید و پس از آن  یا زندان، از فرد در بازداشت یا
حق    ت یبه رعا  9در ماده    انی رفتار با زندان  ی اعلامیه اصول اساس  .« باید رایگان باشدمراقبت و درمان    فراهم شود. این 

در کشور،    موجود  یبه خدمات بهداشت  دیبا  انی است: »زندان  تأکید کردهشرح    ن یابه    یآنان از خدمات بهداشت  یمندبهره
  و   هازندان  سازمان  اجرایی  نامهن ییآ. خوشبختانه  « داشته باشند  یآنان، دسترس  یحقوق  تی از جهت وضع  ضیبدون تبع
مصوب    تربیتی  و  تأمینی  اقدامات بین 1400کشور  استانداردهای  با  منطبق  تأکیدات،  است.  شده  تدوین    و  المللی 

  حق   از  حمایت   و  بیمار  زندانیان  وضعیت   به  رسیدگی  خصوص   در  قبلی  نامهن ییآ  به  نسبت  نامهآیین   این   تصریحات
  مثال،  طوربه) شوند  پایش زندانیان  سلامتی نظر از باید روز هر که   شده تصریح بیماریابی بحث درخصوص به سلامت،

ارتقاء    نه ی زمنامه در  های این آیین ، از برجستگی(300  و  296  ،150  ،149  ،144  ،138  ،123  ،118  ،117  ،60  مواد   در
  محیطی،   و  فردی  بهداشت  حفظمنظور  به  و  شوند  پاکیزگی  حفظ  به  ملزم  باید  شدگانبازداشت  .سلامت زندانیان است

  برای   لازم  امکانات  از   روزه  همه  سلامت،  حفظ  برای  در ضمن،   باشند.  داشته  اختیار  در  بهداشتی  لوازم  و  گرم  آب  باید
  باشند  برخوردار  مناسب  غذای  و  آشامیدنی  آب  پزشکی،  خدمات  مطالعه،  استحمام،  هواخوری،  ورزشی،  تمرین 

کشور    تربیتی  و   تأمینی  اقدامات   و  هازندان  سازمان  اجرایی  نامهن یی آ  154  و  153  ،129  ،128  ،126  ،94  مواد  موضوع)
 . است مواجه هاییرغم این اقدامات، همچنان حق سلامت زندانیان با چالش . علی(1400مصوب 
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